
入所・短期入所ご利用のしおり 

介護老人保健施設 エル・クォール平和 

 

☆ご用意していただくもの      各項目を□欄で印をつけることができます。 

 保険証等 
□介護保険被保険者証     □保険証     □老人医療受給者証 

 

【以下該当者のみ】 

□重度身体障害者受給者証  □身体障害者手帳 

□特定疾患医療受給者証 

 日用品等 
□歯ブラシ □歯磨き粉 □櫛・ブラシ □入れ歯入れ 

□ひげ剃り □入れ歯洗浄剤 □洗面用タオル  

□コップ（プラスチック製） □バスタオル □ティッシュペーパー  

□洗面器（1 階の方は不要です。）   

 衣類等 
□日曜着・運動着 □寝巻・パシャマ   

□靴下 □下着（シャツ・ズボン下）   

□外用上着 □上履き用靴 □外靴  

 その他 
□紙オムツ類は施設に用意しております。 

□義歯・補聴器・眼鏡・補装具・杖・置時計等は、普段ご使用されているものをお持ち下さい。 

□イヤホーンは（TV ご利用の方）売店にて販売しています。 

□清潔であれば新しいものを買い揃えることはありません。 

□全ての持ち物には、必ず名前をお書き下さい。 

 

◇ お願い ◇ 

※ ポータブルトイレ・尿器については施設にも用意してありますが、特殊なものをご使用の際はお持ち下さい。 

※ 収納スペースが少ない為、衣類等は季節ごとに交換をして下さい。 

※ 週に一度は洗濯にお越し下さい。（ご希望により業者に依頼することもできます。） 

※ 食品の持ち込みは、食中毒防止のため、1～2 回で食べきれるように量にして下さい。1 階の方は、必ずサービスス

テーションに申し出て下さい。（ご持参された月日を記入して下さい。） 

※ 貴金属・貴重品・高価な花瓶などの割れ物・アイロン等の電気製品・コンセントを使用する電気製品・植木類等はお

持ちになれません。（ラジオは電池なら可） 

※ 多額の現金（お手元には五千円程度とし、それ以上の金額は事務にてお預かりしています。） 

 

◎ご不明な点がございましたら、ご遠慮なくご相談下さい。 


